Stihiju interjeri
Maijas iekartosana izmantojot izpratni par stihijam (elementiem).

Austrumu pasaulé interjerus iekarto balstoties uz izpratni par 5 stihijam (uguns, zemes,
metala, tdens un koka. Katram gadalaikam atbilst kada no stihijam — vasarai uguns, atvasarai
zeme, rudenim metals, ziemai - ddens un pavasarim — koks. Stihijas seko viena otrai tapat ka
gadalaiki. Katrai stihijai atbilst kada no debess pusém. Piem. Ja telpa atrodas dienvidu pusg,
tad valdosa stihija ir uguns. Visstiprak uguns stihija izpauZas vasara, saulgriezu laika, dienas
vidd. Shéma noradits, ka stihijas mainas diennakts laika. Nakts vidus ir Gdens stihijas laiks,
rits atbilst pavasarim un koka stihijai, diena — uguns stihijai, pécpusdiena —zemei, bet vakars
metala stihijai. Gada laika aplikosim visas debess puses un stihijas. Lai iegtutu harmonisku
vidi visam jabut lidzsvara - ja ara valda Gdens (pie mums sniega un ledus) stihija, tad cilvékam
nepiecieS$ama uguns jasanem majas. Cilvéki iekartojot savu maju intuitivi tiecas to iekartot
ta, lai taja justos labi. Ziema més vélamies siltu maju, bet vasara gribam éna paslépties no
svelmes. Austrumu pasaulé uzskata, ka cilvékam nepiecieSamas visas stihijas, bet no to
harmoniskas mijiedarbibas atkariga gan veiksme, gan veseliba un laime.
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Atskiribas starp rietumu un austrumu krasu apli

Rietumu pasaulé krasu apli krasas sakartotas logiska seciba — tris
pamatkrasas-sarkana, zila un dzeltena tiek sajaukta kopa un veidojas papildkrasas -zala,
oranZa un violeta. Jaucot Sis krasas ar melnu un baltu un pasas sava starpa var ieglt jebkuru
toni. Sarkanajai krasai pretéja krasa ir zala un tas nozimé, ka sis krasas viena otrai ir
pretkrasas. Pretkrasas tada zina, ka sarkana ir pamatkrasa, ko nav iespéjams sajaukt ne no
vienas citas, bet zala ir dzeltenas un zilas sajaukums. Tatad zala krasa papildina sarkano un
abas kopa tas veido salikumu, kura ietilpst visas tris pamatkrasas.



Telainaja austrumu pasaulé krasas netiek jauktas mehaniski, bet mainas saskana ar dabas
ritmiem. Kad koks ir izaudzis un karsta saulé sakarsis, tas uzliesmo un rodas uguns. Tatad no
zalas krasas rodas sarkana. Kad uguns ir izdegusi ta parvérsas par pelniem un zemi (briina
krasa). No zemes izrok metalu un tas ir sudrabots, balts vai melns. No metala rodas Gdens,
tas kondenséjas uz metala virsmas (zila krasa). No Gdens savukart pavasari sak augt un zalot
koki (zala krasa),kas pieaug, izdzer visu Gdeni, tad izkalst un atkal sak degt.



